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Pengertian 

Adalah tindakan pemasangan alat CTG atau juga disebut Fetal Monitor yang 

bertujuan untuk melakukan pemantauan kesejahteraan dan kondisi kesehatan 

janin.  

Tujuan 
Untuk mendeteksi stres dan kegawatdaruratan pada janin 

 

Kebijakan 

1. Peraturan Direktur Rumah Sakit Unhas Nomor 56/UN4.24.0/2023 tentang 

Pedoman Pelayanan Obstetri Neonatal Emergensi Komprehensif (PONEK) di 

Rumah Sakit Unhas. 

2. Surat Keputusan Direktur Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar 

Nomor 77/UN4.24.0/2023 tentang Pedoman Penyelenggaraan Pelayanan 

Keperawatan di Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar  

3. Surat Keputusan Direktur Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar 

Nomor 78/UN4.24.0/2023 tentang Pedoman Penyelenggaraan Pelayanan 

Kebidanan di Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar 

Prosedur 

1. Persiapan Alat  

a. Alat KTG 

b. Jelly 

c. Handscoon 

d. Tissue 

 

2. Persiapan Pasien 

a. Terima pasien dengan senyum, salam dan sapa 

b. Jelaskan maksud dan tujuan pemeriksaan dan lamanya tindakan. 

c. Pastikan privasi klien terjaga  

 

3. Prosedur  

a. Cuci tangan 

b. Dekatkan alat pada klien 

c. Atur posisi pasien dengan posisi semi fowler atau miring ke sisi kiri pasien 

d. Buka pakaian bawah pasien (perut), kemudian dengarkan denyut jantung 

dengan doppler. Setelah itu pasang tranduser untuk grafik kontraksi dengan 

jarak kurang lebih 3 jari di bawah fundus 

e. Berikan jelly pada tranduser dan pasang untuk memantau denyut jantung 

janin tepat dimana denyut jantung janin terdengar paling jelas 

f. Masukkan data pasien yang terdiri dari nama, nomor RM, tanggal lahir dan 

usia kehamilan 

g. Atur posisi pasien semi fowler 

h. Atur toco dengan nilai minimal 50 

i. Berikan kabel knop pada pasien dan ingatkan pasien untuk menekan knop 



 

Rumah Sakit Unhas  

PEMASANGAN CARDIOTOCOGRAPHY (CTG) 

 

No. Dokumen 

 
3728/UN4.24.0/OT.01.00/2023 

No. Revisi 

 

4 

Halaman 

 

1/2 

 

 

apabila dirasakan janin bergerak 

j. Rekam CTG selama 30 menit 

k. Setelah selesai tekan tombol stop dan matikan CTG dengan shut down 

l. Rapikan pasien dan alat-alat yang digunakan 

m. Robek hasil print sesuai dengan potongan kertas 

n. Lakukan cuci tangan sesuai standar. 

o. Evaluasi respon pasien. 

p. Dokumentasikan pada lembar sesuai standar 

 

Unit Terkait 

1. Instalasi Rawat Inap dan Kamar bersalin 

2. Instalasi Rawat Darurat (IRD) 

3. Instalasi Rawat Jalan 

Dokumen Terkait 
1. Rekam Medis 

2. Lembar partograf 

Petugas Terkait 

1. Dokter 

2. Bidan 

3. Perawat 

 


